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بررسی ترکیبات فیتوشیمیایی عصاره‌های اتانولی و اتبل استاتی سه اکوتیپ گیاه دارویی 


درمنه کوهی (011611071 ۸۲1۵70/510) 


سییده هوشمند زد 5 سعید ه علیزاده سالطه 9)؟*- صاحبعلی بلند نظر ۳۵- الیاس آریاکی ()؛ 


تاریخ دریافت: ۱۴۰۱/۱۱/۱۶ 


تاریخ پذیرش: ۱۴۰۲/۱۰/۱۳ 


چکیده 


از جمله گیاهان با ارزش ایران. گونه‌های جنس ۸710711510 متعلق به تیره کاسنی (۸۹۲6۲266۵6) می‌باشند که پراکندگی یت وسیعی در نقاط 
مختلفی از ایران دارند. با توجه به اينکه پتانسیل آنتی‌اکسیدانی به‌میزان قابل توجهی با ماهیت حلال» روش استخراج گیاه جمع‌آوری شده از هر منطقه و 
نیز بستگی به پارامترهای زیادی از جمله آب‌وهواء ارتفاع و نور دارد. در این مطالعه. گیاه دارویی درمنه کوهی با نام علمی ۵6:67 ۸۳۲۵/5/0 از سه 
ناحیه مختلف ایران ( سمنان» مازندران و اصفهان) در سال ۱۴۰۰ جمع‌آوری و پتانسیل آنتی‌اکسیدانی این اکوتیپ‌ها ارزیابی شد. در این تحقیق. خواص 
دارویی از جمله محتوای آنتی‌اکسیدانی (با دو روش ۳۳۲۲( و 1۸۳ مقدار فنل کل و فلاونوئید در عصاره‌های قطبی (اتانول) و غیرقطبی (اتیل 
استات) و در صد و تنوع ترکیبات | سانس مورد ارزیابی قرار گرفت. اکوتیپ سمنان دارای بیشترین فعالیت آنتیاکسیدان (۹۵/۱۵ در صد) می‌با شد. حلال 
غیرقطبی اتیل استات فعالیت احیاکنندگی بالاتری را نشان داده که این مورد بینگر این است که نوع حلال مورد استفاده در عصاره‌گیری بر فعالیت 
آنت‌اسیدانی بسیار موثر می‌با شد. اکوتیپ | صفهان دارای بي شترین محتوای فنلی در ء صاره قطبی (۶۲/۶۲ میلی‌گرم معادل | سید گالیک بر گرم وزن 
خشک) و اکوتیپ مازندران بیشترین محتوای فلاونوتیدی را در عصاره غیرقطبی (۸/۵۲ میلی‌گرم معادل کورستین بر گرم وزن خشک) نشان داد. اکوتیپ 
سمنان دارای بیشترین ترکیبات مونوترپن اکسیژن‌دا, بیشترین ترکیب در اسانس را در بین دیگر اکوتیپ‌ها دارا بود. اين نتایج بیانگر این مورد هستند که 
گونه ۸:61:617 .۸ دارای منابع غنی آنتیاکسبدان‌های طبیعی بوده و می‌توانند در صنایع غذایی و دارویی کاربرد فراوان داشته باشند. تنوع محتویات 
قنلی؛ ترکیبات اسانس و آنتی‌اکسیدانی مشاهده شده در سه اکوتیپ مورد مطالعه می‌تواندبه‌علت عوامل مختلف اکولوژیکی» ژنتیکی جنراقییی و 


فاکتورهای تغذیه‌ای باشد. 


واژه‌های کلیدی: آرتمیزیاه 10۳۳۲ فنل. عصاره قطبی» عصاره غیرقطبی 


مقدمه 

گیاهان دارویی از دیربازه در تمام فرهنگ‌ها و تمدن‌ها به‌عنوان یک 
منبع ارزشمند دارویی مورداستفاده قرار می‌گرفته است. امروزه توجه 
روزافزونی به گیاهان دارویی و مشتقات حاصل از آن به‌عنوان منابع با 
ارزش برای تولید مواد اولیه داروها جهت معرفی داروهای جدید و نیز 
راهان تفا یو داز عم رسای گنای واساتی‌هاننه تعای 
مختلف براساس فعالیت بیولوژیک آن‌ها معطوف شده است ( 10276۵1 


9 ,12511۷72 ). با توجه به موقعیت جغرافیایی کشور ایران که از 
تنوع اقلیمی و شرایط اکولوژیکی منحصربه‌فردی برخوردار می‌باشد. این 
امر منجر به تنوع و غنای گونه‌ای گیاهان روییده در آن گردیده است. 
این موضوع محققان زیادی را می‌طلبد تا اين گیاهان را شناسایی و به 
بررسی خصوصیات آن‌ها در اقلیم‌ها بپردازند. در بین ویژگی‌های 
گیاهان دارویی. مطالعه جنبه‌های بیوشیمیایی آن‌ها مورد توجه خاصی 
قرار گرفته است. 


۸ ۲ و ۲- به ترتیب دکتری تخصصی تولید و پس از برداشت گیاهان باغی, دانشیار و استادیار گروه علوم و مهندسی باغبانی, دانشکده کشاورزی, دانشگاه تبریزه تبریزه ایران 


(:- نویسنده مسئول: دمم تمصع ۵ م21٩.2.٩‏ :لتفصط) 


۴- استادیا, عضو هیأت علمی بانک گیاهی, مرکز ملی ذخایرژنتیکی و زیستی ایران (۸5) (18156) 
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گونه‌های جنس ۸۳/۵/9 متعلق به تیره کاسنی 
(۸۵۲۵۲20626) یکی از گیاهان باارزش ايران می‌باشند که بیش از 
۰ گونه در سرتاسر جهان دارد که یکی از مهم‌ترین و گسترده‌ترین 
جنس‌های خانواده کاسنیان می‌باشد که دارای ۲۴ گونه در ایران است. 
این گیاهان که بومی با اندمیک ایران هستند در زبان فارسی درمنه 
نامیده می‌شوند (2020 ,.۵1 61 ۷22۵ 1۵202۷122061). مرکز تنوع 
این گیاه آسیای مرکزی می‌باشد که شامل حدود ۱۵۰ گونه در چین؛ 
۰ گونه در ژاپن و ۲۴ گونه در ايران است ( ,.۵1 ۶ ۲۳05260۷" 
8 گونه‌های این جنس به‌دلیل سازگاری بالا با شرایط محیطی 
متفاوت از جمله» مقاومت در برابر کم‌آبی. مقاومت در برابر سرما و 
خشک‌سالی محیطء تأمین علوفه برای دام و حیات‌وحش از اهمیت 
زیادی برخوردار است. برخی از گونه‌های این جنس از نظر اقتصادی 
باارزش می‌باشند؛ در پزشکی» صنعت و به‌عنوان تثبیت‌کننده خاک 
استفاده می‌شوند (2011 ,502712 ک 13072). این گیاه دارویی از نظر 
پراکنش جزء شاخص‌ترین و با آهمیت‌ترین جنس‌های گیاهی در فلور 
ایران محسوب می‌شود. گونه‌های مختلف جنس درمنه در ایران از 
نقاط پست نزدیک حاشیه دریای خزر گرفته تا رتفاعات ۴۰۰۰ متری 
از سطح دریا گسترش يافته است (2013 .۵1 ۰۶ ذا0ع810). درمنه 
کوهی (0165ظ ۵961:67۲۱ 90ز۸71۵۳71) یکی از گونه‌های معروف درمنه 
در ایران می‌باشد. گیاهی چند ساله». ساقه فخیم و چوبی» پرساقه که 
ساقه‌های بارور متعدد» اغلب از میانه منشعب می‌باشد. ارتفاع این گیاه 
۵ تا ۶۵ سانتی‌متر به ثبت رسیده است. اغلب بدون کرک دارای 
دمبرگ به‌طول تا دو سانتی‌متر دو تا سه بار شانه‌ای بخش دیده 
می‌شوند. برگ‌های ساقه‌ای مشابه برگ‌های قاعده‌ای اغلب بدون 
دمبرگ مشخص با رگبرگ میانی برجسته» نوک تیز مي‌باشد 
(2008 ,جدنبه/قه0/02). غاباً در شرایط بیش از ۳۰۰ میلی‌متر 
بارندگی سالیانه رشد می‌کند 2014 ,اه ۶ عامم‌نعدلل. در 
بررسی‌های انجام‌شده میزان اسانس فرار در اين گیاه ۰/۴ درصد گزارش 
شده است (1994 ,82271). 

این گونه‌ها دارای یک نوع طعم يا بوی به‌خصوصی هستند که 
توسط مونوترین‌ها و سزکوئی‌ترپن‌ها ایجاد می‌شود که دلیل کاربرد 
آن‌ها در طب سنتی و بومی می‌باشد. گونههای آرتمیزیا عملکردهای 
ضدالتهابی» تب‌بر و خواص ضدباکتریایی» ضدویروسی» ضدمالاریایی» 
ضدقارچی و ات کید نون دارند (2020 ,.]۵ ۶۶ ۷]2[12۲). توجه به 
اینکه یکی از راهکارهای موّثر در پیشگیری و کنترل ویروس‌ها 
همچنین ویروس‌های خانواده کرونا ویروس تقویت سیستم ایمنی است. 
محققان به این نتیجه رسیده‌اند که به‌دلیل خواص ضد باکتریایی و 
افزايش عملکرد سیستم ایمنی بدن, این گیاه می‌تواند به‌عنوان گزینه 
مناسبی جهت درمان بیماری‌های عفونی و نقص سیستم ایمنی مورد 


استفاده قرار گیرد (2016 ,۵1 ۶ ۷02021۲ علی‌رغم موارد 
ذکرشده در بالاء عصاره‌های گیاهی در آسم. بیماری‌های پوستی 
یبوست و همچنین. هضم معده نیز استفاده می‌شود ,۹۵010/۵) 
(2008. در طی تحقیقاتی که روی ۲۴۳۰ گونه از تیره ۸۶16۲۵660 
جهت مشخص نمودن خواص دارویی آن‌ها انجام پذیرفته است» حدود 
۴ ترکیب دارویی در گونه‌های»/::۸71۵7 تشخیص داده شده است 
(2001 ,۷۷/۵۵2 6 2682). 

کشور ایران دارای تلوخ. آکواوژیکن پسیار گبترده و غنی از 
گونه‌های گیاهی می‌باشد که متأسفانه مطالعات اندکی از نظر 
فیتوشیمیایی مخصوصاً در شرایط یکسان روی آن‌ها صورت پذیرفته 
است (2018 ,.۵1 ۶۶ ۷0۲5060100). 

عوامل محیطی تأثیرگذار بر روی متابولیت‌های ثانویه می‌باشند 
به‌طوری‌که درصد اسانس به‌دست‌آمده از ۸۳۵94 
6۲ ۷۵۲ ۱۵۵/۱۵۲۱۸ جمع‌آوری شده از چند ارتفاع مختلف 
رابطه منفی معنی‌داری را بین ارتفاع و درصد اسانس گیاه نشان می‌دهد. 
به‌طوری که بیشترین مقدار اسانس در ارتفاع ۱۳۱ متری و کمترین مقدار 
آن در ارتفاع ۲۰۲۵ متری گزارش شده است (2009 ,.۵1 ۶ ۲عند1). 
حسینی و همکاران (2013 ,اه 2 ,تطنعهع۳10) عامل ارتفاع را 
مهم‌ترین عامل محیطی در گسترش 276:67 .۸ گزارش کرده‌اند. 
محتشم نیا (2012 ,هتصصعطه۱۷]0)2) نیز بیشترین پراکنش گونه .۸ 
را در گرادیان ارتفاعی ۲۲۰۰ تا ۲۳۰۰ متری گزارش کرده 
است و ارتفاع از سططح دریا را به‌عنوان عامل مهم در پراکنش این‌گونه 
بیان کرده است. وی همچنین اظهار دارد که عوامل فیزیوگرافی به 
همراه تأثیر میزان بارندگی در ارتفاعات نقش تعیین‌کننده در استقرار و 
پراکنش این‌گونه دارند. 

شدت تابش و دما به‌علت تغییرات ارتفاع تحت فان قرار می‌گیرد» 
که خود عامل مهمی در تشکیل متابلیت‌های ثانویه در گیاهان 
می‌باشد. اقلیم هر منطقه همواره به‌عنوان یکی از مهم‌ترین عوامل 
محیطی کنترل‌کننده پوشش گیاهی مطرح بوده است. دو معیار اصلی 
لیم هر منطقه. بارندگی و دما هستند که هر دو تابعی از عامل ارتفاع 
می‌باشند. با توجه به اینکه ارتفاع رابطه‌ای مستقیم با میزانبارندگی و 
رابله معکوس یا دما دارد. به‌طور مثال» بررسی فنولوژی گونه .۸ 
1( نشان داده است که شروع رشد رویشی در ابتدای فصل 
رویش به شاخص دما و شاخس بارندگی فصل رشد و رطویت خاک 
بستگی دارد ( 2014 ,.۵1 6۶ تصحعطط :2014 .اه 61 0ظ26۷72) 

بسیاری از بیماری‌های مزمن در افراد که با افزایش سن در ارتباط 
هستند, به‌صورت مستقیم با تتش يا تنش‌های اکسیداتیو درگیر بوده 
که این فرآیند ناشی از تولید بیش از اندازه رادیکال‌های آزاد يا ضعف 


سیستم دفاعی ار گانیسم مورد نظر است. از جمله این بیماری‌ها می‌توان 
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به تصلب شرائین» سکته مغزی بیماری‌های عصبی و بیماری التهابی 
مزمن اشاره نمود (2010 ,اع130۷1). رادیکال‌های آزاد و 05آها 
تنها زمانی مفید هستند که در زمان» مکان و مقدار مناسبی تولید شوند. 
در غیر این صورت می‌توانند مضر باشند. تنش اکسیداتیو به‌دلیل تولید 
بیش از اندازه رادیکال‌های آزاد و ذرات فعال اکسیژن و ضعیف شدن 
سیسته‌های آتیاکسیدانی بهعلت تولید کم نی |کسیدان‌های اندوزن 
و یا افزايش استفاده از آن‌ها می‌باشد ( ,طع220صصنطه:۲ ی تانام۴ 
5 ترکیبات فنولی موجود در گیاهان نظیر فلاونوئیدها و 
پروآنتوسیانیدین‌ها مسئول توان آنتی‌اکسیدانی هستند ( مصنعل0 
0 محصولات گیاهی برای اهداف بهداشتی و درمانی غربالگری 
شده‌اند. زیرا تعداد زیادی از مردم به‌طور آشکار و یا با استفاده سنتی از 
محصولات مختلف با منشاً گیاهی تمایل داشته‌اند. ترکیب شیمیایی این 
مواد بسته به شرایط محیطی از گونه‌ای به گونه دیگر متفاوت است 
(2017 .۵ ۶۶ عط2 :2009 ,.۵1 ۶ ,عصه‌تاطع02؟). 

با توجه به دلایلی که دکر گردید. جمعیت‌های بومی گیاهان 
دارویی به‌ویژه جمعیت‌های وحشی از نظر ویژگی‌های مورفوفنولوژیکی 
و نیز شیمیایی ناهمگن هستند؛ بنابراین در صورت بهره‌برداری و وارد 
کردن یک‌گونه دارویی به صنعت هر استراتژی که در نظر گرفته شوه 
از جمله بهره‌برداری از رویشگاه‌های طبیعی» اهلی کردن (در مورد 
جمعیت‌های وحشی) و یا اصلاح (انواع کشت شده» نازمند شناسایی 


ماهیت ویژگی‌های شیمیایی تأثیرپذیری از محیط و سایر خصوصیات 
گونه دارویی مورد نظر می‌باشد تا گیاهانی بی‌خطر با میزان متابولیت 
مورد نیاز از نظر ترکیبات تولید شده برای کشت انبوه به کشاورزان 
معرفی شوند. با توجه به ناهمگنی جمعیت‌های گیاهی و حضور انواع 
تیپ‌های مختلف شیمیایی» باید با بررسی تنوع موجود در طبیعت و 
تهیه نقشه‌های پراکنش تیپ‌های شیمیایی» رویشگاه‌های مختلف از 
نظر تیپ‌های شیمیایی مختلف بررسی شوند تا خصوصیت شیمیایی 
منطقه مورد نظر مشخص گردد. همچنین در این مطالعه سعی می‌شود. 
درک درستی از گونه مهم جنس ۸۱1۵7514 با توجه ویژه به 
پتانسیل‌های دارویی و فیتوشیمی آن ارائه شود. 


مواد و روش‌ها 
جمعآوری نمونه‌های گیاهی 

جمع‌آوری گونه‌های مورد نظر طبق جدول ۱ از سه اکوتیپ مختلف 
صورت پذیرفت که برداشت این گیاهان در زمان تکمیل فاز رویشی 
کامل انجام گرفت. شناسایی ارقام در هرباریوم مرکز ذخایر ژنتیک ایران 
صورت پذیرفت و به‌روش سایه‌ خشک در مجاورت جربان هوا در اتاق 
خشک گردیدند. 


جدول ۱- مشخصات رویشگاه‌های طبیعی نمونه‌های گیاهی 
کماصرصصهه )ههام ۵ ععتاه م0 ۵1/21 116 -1 12016 


میانگین بارش میانگین دمای 
سالیانه سالیانه عرض طول 
۸۱0۵۱۵ ۵ ۸۱۱۵۱۵ جغرافیایی جغرافیایی 
جمنامانم0ع۳۳ اجه مرج ]1 4 ۱0 ت۱9 
(سص (40 
1611 111 2-8-1۳( مارد 
656 11.6 2-6 00 رد 
4100 101 ۵ 7 


تهیه عصاره‌های گیاهی 

جهت اندازه‌گیری‌های فیتوشیمیایی» خواص دارویی از جمله 
قطبی (اتانول) و غیرقطبی (اتیل استات) استفاده گردید. جهت تهیه 
عصاره‌های قطبی و غیرقطبی از برگ‌های خشک گیاه درمنه به‌میزان 
یک گرم پس از توزین» توسط روش ماسراسیون یا خیساندن در مدت 
زمان ۲۴ ساعت در دمای اتاقق و بر روی شیکر با سرعت ۲۵۰ دور در 
دقیقه عصاره‌گیری انحام شد. عصاره‌های به‌دست آمده خشک شده و 


در شيشه استریل جمع‌آوری شد و در یخچال در دمای چهار درجه 


ارتفاع از 7 ۳ 
۱ رویشگاه نام گونه کد 
ج درب زر ۱9 ععمع50 0 
( 
2377 ِ ۰ 0۸6۱۵۲۱ ۸۲1۵۱۱۱۵۱۵ 1 
محصصه5 
مازندر آن ‌ ۲ ی 
11/8 ۰ 01۱6۱6۳ ۸716111۲510 2 
۷۲۵2۵0272[ 
اصفیارد ۲ 
2313 ان ۰ ۱ 01۱6۱6۳ ۸716111۲510 3 
صعطه5] 


سانتی‌گراد تا زمان استفاده نگهداری شد. برای تعیین فعالیت 
اش اکستداتین عصاره‌های گیاه در این تحقیق از عصاره‌های قطبی 
(تانول) و غیر قطبی (اتیل استات) استفاده شد. 


تعیین میزان آنتی اکسیدان به‌روش ۲۱۳۳۲۲ 

برای سنجش توان آنتی‌اکسیدانی از ۵۰ میکرولیتر از نمونه با غلظت 
های مختلف (۰/۲۵ تا ۲ میلی‌گرم بر میلی‌لیتر) با ۳۵۰ میکرولیتر 
محلول ۲۳۳۲ (یک میلی‌مولار) حل گردید و سپس با متانول ۱۰۰ 
درصد به حجم دو میلی‌لیتر رسانده شد. بعد از نگهداری به‌مدت بیست 


۴ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۸ شماره ۲. تابستان ۱۴۰۳ 


دقيقه در تاریکی و دمای اتاق, میزان جذب در طول موج ۵۱۷ نانومتر 
سنحش گردید(۸1.,1995 6 ,11112705 ۲۵00-۷۷ظ). 


تعیین میزان آنتی‌اکسیدان به‌روش احیای آهن ۳1۸۳ 

برای سنجش توان احیایی عصاره از روش سنجش ۳۵6) 
ط۴۵ رلدتاععامط صع0ن‌متلیم عطاعالع؟ استفاده شد 
(1996 ,صندتا٩‏ ک 9216). این روش براساس افزایش جذب در 
طول موج ۵٩۳‏ تانومتر می‌باشد که در حضور مواد احياکننده نموند 
آزمایشی» کمپلکس آبی رنگ آهن دوظرفیتی تری پیکریدیل تریازین 
از آهن سه ظرفیتی بی‌رنگ به‌وجود می‌آید. محلول ۳13۸۳ به‌صورت 
از و از مخلوط کردن به‌ترتیب بافر استات (۳۰۰ میلی‌مولار با پی اچ 
۶ سول ۱۳۱۶ ز مان مولار مخلول 1۳۲2 قر ۳۶ یل مولاز 
محلول 41161 محلول کلرید آهن ۲۰ میلی‌مولار (۳6)/1:.61120) به 
نسبت ۱۰۰:۱۰:۱۰ به‌دست آمد. سپس» ۲۰۰ میکرولیتر از نمونه 
آزمایشی با ۱۸۰۰ میکرولیتر محلول ۳۸۳ مخلوط شد و بعد از ۲۰ 
دقیقه نگهداری در تاریکی و دمای اتاق» میزان جذب نمونه قرائت شد. 
منحنی کالیبراسیون توسط محلول استاندارد ۲۵۹0۵,.7۳۲20 (غلظت 
۰ میکرومولار) به‌دست آمد. نتایج برحسب میکرومول آهن 
(دوظرفیتی) در گرم وزن خشک (/1ظ ج/*7ع:1 اما بیان گردید. 
همه اندازه‌گیری‌ها ۳۳۸۳ و۳۳1 روش‌های در سه تکرار انجام 
گرفته و ميانگین آن‌ها ثبت گردید. 


تعیین مقدار فنل کل 

محتوای ترکیبات فتلی در عصاره متانولی با استفاده از روش فولین 
سیکالجو با اندکی تغییرات نسبت به منبع اندازه‌گیری شد درصورتی که 
هر نمونه جذبی بالاتر از جذب آخرین غلظت استاندارد داشت به نسبت 
مساوی رقیق گردید و اندازه‌گیری شد تا در رنج استاندارد قرار گرفت. 
۰ میکرولیتر نمونه» استاندارد اسید گالیک یا شاهد (آب مقطر یا 
دیویزه) را در کویت ۲ میلی‌لیتری ریخته و به دنبال آن ۱/۵۸ میلی‌لیتر 
آب اضافه و به دنبال آن ۱۰۰ میکرولیتر فولین سیلیکاتو (۳6) ريخته و 
آن‌ها را مخلوط کرده و به‌مدت یک تا هشت دقیقه در دمای اتاق قرار 
داده شد. بعد از پنج دقیقه ۳۰۰ میکرولیتر محلول کربنات سدیم ۲۰ 
درصد اضافه شد. حجم نهایی در اینجا دو میلی‌لیتر می‌باشد. جذب 
نمونه‌ها در طول‌موج ۷۶۵ نانومتر با دستگاه اسپکتروفتومتر قرائت شد. 
محتوای ترکیبات فنلی معادل میلی گرم اسید گالیک در ۱۰۰ گرم ماده 
خشک (1(۷۷) محاسبه گردد. منحنی کالیبراسیون با استفاده از اسید 
گالیک تهیه گردید (2013 ,.۸ 6 تصدطاناطظ). 


تعیین مقدار ترکیبات فلاونوئیدی 

محتوای فلاونوئید کل به‌روش کلرومتری براساس روش هوسو و 
همکاران (2014 .۵1 2 ۳10:0) با اندکی تغییرات به شرح زیر 
اندازه‌گیری شد. ۱۰۰ میکرولیتر عصاره متانولی» ۱۰۰ میکرولیتر آب 
اضافه مقطرء ۶۰۰ میکرولیتر متانول ۹۵ درصده ۴۰ میکرولیتر :۸1 
میکرولیتر آب مقطر اضافه و به‌شدت شیک گردید. بعد از ۴۰ دقیقه 
جذب نمونه‌ها در طول‌موج ۴۱۵ نانومتر همراه با شاهد قرائت شد. نتایج 
معادل میلی‌گرم کورستین (05) در ۱۰۰ گرم ماده خشک براساس 
منحنی استاندارد تهیه شده با کاتچین محاسبه گردید. منحنی 
کالیبراسیون با استفاده از کورستین تهییه گردید. 


استخراج و اندازه‌گیری اسانس 

مقدار ۴۰ گرم از هر نمونه گیاهی خرد و وزن شده و همراه با ۳۰۰ 
میلی‌لیتر آب مقطر داخل بالون یک لیتری ريخته شد. سپس بالون به 
کلونجر وصل شده و به‌مدت سه ساعت روی هیتر طبق فارماکوپه 
بریتانیا قرار گرفت. بعد از گذشت این زمان هیتر خاموش شد و پس از 
گذشت ۲۰ دقیقه اسانس که به‌علت کمتر بودن چگالی آن از آب» روی 
سطح آب قرارگرفته بود؛ با سرنگ جمع‌آوری و توسط سولفات سدیم 
بدون آب. آبگیری شدند. پس از آماده‌سازی اسانس و تزریق آن به 
دستگاه کوپل شده کروماتوگرافی گازی با طیف‌سنج جرمی (۶) 
5) ترکیبات تشکیل‌دهنده اسانس مورد شناسایی کمی و کیفی قرار 
گرفتند. آنالیز 00-45 روی یک سیستم 006 ( ,اصعانعه 
5۸نا ,190915-443) مجهز به ستون ۲۳-5۸۸6( 025 < « 30 
0 و ضخامت لایه فاز ساکن ۰/۲۵میکرومتر) انجام شد. 


تجزبه و تحلیل داده‌ها 

در اين آزمایش» تست نرمال بودن داده‌ها و همچنین تجزیه و 
تحلیل داده‌ها (تجزیه واریانس به‌روش واریانس یک‌طرفه و مقایسه 
میانگین به‌روش آزمون چند دامنه‌ای دانکن) با نرمفزار 18 5۳55 
انحام شد. رسم نمودارها با استفاده از نرم‌افزار 2013 ۳661 صورت 


۳ 


نتایج 
نتایج حاصل از بررسی خاصیت آنتی‌اکسیدانی این گیاه با استفاده 
۳9۲ آورده شده است. 


هوشمند و همکاران؛ بررسی ترکیبات فیتوشیمیایی عصاره‌های اتانولی و اتیل استاتی سه اکوتیپ گیاه دارویی ... ۳۴۵ 


جدول ۲- مقایسه میانگین و انحراف معیار فعالیت آنتی| کسیدانی ۲ عصاره‌های اتانولی و اتیل استاتی 
۵ 2000216 یط مه امصمطا ۵ تاه اصهندمصده ۱۳۳۲۱ ۵۶ ممتاهن06 دای مه صمعصه مط) عصترودرصم -2 م1201 
درصد فعالیت آنتیاکسیدانی علیه رادیکال 0۳۳11 (میانگین + انحراف معیار+) 
[۱2 0 + ۷۲۵۵) ۵0:6۵ ۱۳۳۳۲۳ )عصتععه اناد اصدل تمناصض(ه6) 
اتیل استات اتانول 
تا ۱۱۱۱۸ 120 
آهاها 3 2 1 اما 3 2 1 (006)) 
2 48.222 ت1.59# 9.09 .۰ 3.47 64:52 .۰ 23.69 71:04 2.41 +8096 . 2.72 58:99 3.18 88.732 1.31 + 95.15 
* انحراف معیاره ‏ کد استان» * حداقل مقدار, **حداکثر مقدار 
یه ۴ تم( * بعمی معصتوم:۳ ( .ممتعزع 0تم‌مداو ۵ 


جدول ۳- مقایسه میانگین و انحراف معیار فعالیت آنتی| کسیدانی ۳ عصاره‌های اتانولی و اتیل استاتی 
۵ 2060)200 ارطاه 20 عتامصعهاه 0۶ اه کصهلمتاصد ۲۵۸۲ ۵۶ صم)06۷12 22-0صه)ز مصه صمعصه مط) عستردم‌صمن -3 م1201 
فعالیت آنتی اکسیدانی علیه رادیکال 1۸18۳ (میانگین * انحراف معیار*) (میکرومول آهن دوظرفیتی بر گرم ماده خشک) 
(1(۲۷ ۳۵۶ امس (خ6 ع ممه۲۷۱) اند ۲۸۵۸۲۳۲ )حصنععد اناد اصعل‌نهتامم۸ 


اتیل استات اتانول 006(۳) 
عاها266 )1 1201 
لام 3 2 1 اماما 3 2 1 
18.20 18.41 14.04 11.55 
وون 8 17.652 و10 58 18.54 02 4 17.12 055 1 +13.46 


* انحراف معیار, ۲ کد استان» * حداقل مقدار, **حداکثر مقدار 
صیاصن‌نه۱۷ ۴ ,یمن۷( * ,6۵06 معصزه م۲۵ ( بصمتاهنع0 0عجصمع6 ۸ 


120 


عصاره اتانولی 029001 « 


عصاره اتیل استاتی3661216 111 ۳ 100 


3 ۳ 
1 

0 2 چ 
3 ما 
انب 

0 2 3 
: 
ا-م 
۳ 

0 5 
8 مج 
4 

0 

۵ ۱( صممصصهعد 
اکو تیپ های درمنه 


۱۰ ۹ 


شکل ۱- ارزیابی پتانسیل آنتیاکسیدانی عصاره قطبی و غیرقطبی سه اکوتیپ گونه 27067 .4 با روش ۳۳۲۲ 
۵ ۱۳۳۳۱ با 27 .4 0 امه 3 0 م۵6 ۲قا۵ص-صمه مه بقامص ۵ اهااصه)۵ )صهلندمنصه مظ) عصامت ۲۳۱۷2 -1 مساعز۲ 
شاخص بالای هر ستون نشان‌دهنده خطای استاندارد (۳2917) می‌باشد. 
۲ 02170 2و عطا وممعن0ص1 نامع طموع 200۷۵ »م10 ط ]1 


با توجه به شکل ۰۱ در روش ]1۳۳۳ عصاره‌گیری توسط اتانول. مازندران ۳/۴۷+ ۶۴/۵۲ درصد و اکوتیپ اصفهان با ۱/۵۸ ٩/۰۹‏ 
اکوتیپ سمنان با ۱/۳۱ ٩۵/۱۵‏ درصد دارای بیشترین درصد بازداری درصد به‌ترتیب دارای بیشترین و کمترین مقدار درصد بازدارندگی بودند. 
را دارد. اکوتیپ مازندران با ۳/۱۸+ ۸۸/۷۲ درصد و اکوتیپ اصفهان درروش ۳۸۵۳ با توجه به شکل ۲ عصاره‌گیری توسط اتیل استات 
۱ ۵۸/۰ درصد بازدارندگی داشتند که در مقابل در عصاره‌گیری به‌ترتیب» اکوتیپ سمنان با ۱/۲۷ ۱۸/۵۲ اکوتیپ مازندران ۱/۰۹ 


توسط اتیل استات؛ اکوتیپ سمنان با ۳/۶۵+ ۷۱/۰۴ درصده اکوتیپ ۰ و اکوتیپ اصفهان ۰/۴۸+ ۱۷/۶۴ در مقایسه با عصاره‌گیری 


۶ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۸ شماره ۲. تابستان ۱۴۰۳ 


طبق نتایج حاصل از بررسی فنل و فلاونوئید اکوتیپ‌های .۸ 
٩‏ توسط عصاره قطبی و غیرقطبی در جدول ۴ به شرح زیر 
می‌باشد. 


توسط اتانول اکوتیپ اصفهان با ۰/۹۳ ۰۱۷/۱۱ اکوتیپ سمنان 
۱ ۶ و اکوتیپ مازندران با ۰/۵۴ ۱۱/۵۵ فعالیت 
آتتن اکتشیداتی بالات مرا تنایخ هي دهیته 

عصاره اتانولی[۲/)۵۳0 « 25 


عصاره اتیل استاتی3661۵16 )۲ « 


فعالیت آنتی اکسیدانی 


(0۱۷۸۷ ع.۴۵2۰ امصصس) اناد اصجنهمتاوط۸ 


حمحصصعهد 


۱ 7 -( 
اکوتیپ های درمنه 
0۵ 01/0۱6۲ ۸۰ 
شکل ۲- ارزیابی پتانسیل آنتیاکسیدانی عصاره قطبی و غیرقطبی سه اکوتیپ گونه 2706 .4 با روش ۲۳۸۲ 

۲۲۱۸۳ ۲ 270۵ .۸4 گ0 ما00 5 ۵ م۵6 ۱۵-۵۵2۲ مهد ها۵ض ۵ اهنصه)۵ن )م2060 ما عصادتاه۲ ۲ -2 عاعز۲ 
شاخص بالای هر ستون نشان‌دهنده خطای استاندارد(۳9]7) می‌باشد. 
۲ 202170 فطا ومهعن0ص1 نامع طموع 200۷۵ »م10 فط ]1 


جدول 4- مقایسه میانگین و انحراف معیار فنل و فلاونوئید عصاره‌های اتانولی و اتبل استاتی گونه‌های درمنه مورد بررسی 
6 ۱0۵ 2660216 وهای 200 ءتامصعهاء ۵ مهنم۲0۵ 112 مد امصعطام ۵۶ ممت)ه06 02802۲0 0صه صععصه عمط مطتندم‌صمن -4 12916 
۱۹ 1۳۷۰۹1221001 
تغییرات فلاونوئید و فنول (میانگین * انحراف معیار*) 
51(٩(‏ + صمه]۱۷) »تامصعطظ تک 0زمصمتها۲ صا ممتامنه ۲۷ 


فلاونوئید 
۱ ۱ 
اتیل استات اتانول 
عاهع2 ۳۱ مصحط 
اماما 3 2 1 لاه 3 2 1 
+7.91 7.102 ی 132 
02 021 7 8.52 8 ) +8.10 04 3 7.69 0 7.702 0.44 6.553 
فنل کل 
(0۱۲۷ ۸۲۵ عصه عنامجعطط ۳وذمع) 
اتیل استات اتانول 
عاهاع26 و۳ امصهط) 
لام 3 2 1 لها 3 2 1 
27.12 22.60 32.302 62.62 41.62 
020 30.673 004+ 021 035 020 53.62 011 011 8 56.63 


* انحراف معیار, ۲ کد استان, * حداقل مقدار, **حداکثر مقدار 


صیاصن‌نه۱۷ ۴ ,ححصتصنا۷( * .6۵06 معصته ۳۳۵ ( ,صمتاج 


7 0270صم 6 ۸ 


هوشمند و همکاران؛ بررسی ترکیبات فیتوشیمیایی عصاره‌های اتانولی و اتیل استاتی سه اکوتیپ گیاه داروبی ۰ ۳۴۷ 
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شکل ۳- ارزیابی محتوای فلاونوئیدی عصاره قطبی و غیرقطبی سه اکوتیپ گونه 26:7 .4 
۵۵ 26۵۲ ۸۰ ]0 6000۵۵۵ 3 0 10۵6 ۵۸-۵۵12۲ 2006 تقآ۵ ۵ موی 12۷0۵۵10 م) مصادتاه۲ ۲ -3 ۵ع۲۱ 
شاخص بالای هر ستون نشان‌دهنده خطای استاندارد(۳2917) می‌باشد. 


مه 0تع‌صهاه معط وععهعتصا محصینامی طمعع 290*76 »«ع0طر ظ]" 


عصاره اتانولی ۲/۵۳01 « 
عصاره اتبل استاتی6اه36۵1 ۲/۱ « 


صمحطاو/ع۲] 
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شکل - ارزیابی محتوای فنل کل عصاره قطبی و غیرقطبی سه اکوتیپ گونه »27 .۸ 
۵۵ 2070/1677 ۸4۰ 0 6000۵6۵ 3 ]۵ ما02 ۱۵۱-۵۵۱۵۲ 20 هام ان کصعاصی متامصعدا اجام) ما عادباه۲۳۲۷ -4 و۲ 
شاخص بالای هر ستون نشان‌دهنده خطای استاندارد(۳9]7) می‌باشد. 


امه 1270صهاه عمط عمتهم‌ت0‌صا محصیامی طمعع 20076 >«عطز ۳[ 


با توجه به شکل ۲ در عصاره‌گیری توسط اتیل استات» اکوتیپ 
مازندران با ۰/۲۶ ۸/۵۲ (۲۷۷ 0۵۳/2 ع0) بیشترین مقدار محتوی 
فلاونوئیدی را دارد. اکوتیپ سمنان با ۰/۱۷ ۸/۱۰ (1۷۷ ع/0۳ ۳۱۵) 
و اکوتیپ اصفهان 4۰/۲۰ ۷/۱۰ 7 015/2 عع) به‌ترتیب قابل 
نایم بید. که .هر مقانل کر خمارگنی خفطظ تال ایب 
مازندران با ۷/۷۰۰/۴۵۹ (0۷۷ 015/2 و اکوتیپ اصفهان ۰/۳۳+ 
۹ (۲۷۷ 00۳/2 92) و اکوتیپ سمنان با ۶/۵۵۰/۴۳۴ ۳28) 
۳1 0۳/2 به‌ترتیب دارای بیشترین و کمترین مقدار محتوی 


فلاونوئید بودند. به‌جز اکوتیپ اصفهان بقیه اکوتیپ‌ها دارای بیشترین 
محتوای فالاونوئیدی در عصاره اتیل استاتی بودند. 

در ارزیابی فنل کل با توجه به شکل ۰۴ عصاره‌گیری توسط اتانول, 
اکوتیپ اصفهان ۰/۱۱ ۶۲/۶۲ میلی‌گرم معادل اسید گالیک بر گرم 
۱ ۲۷ میلی‌گرم معادل اسید گالیک بر گرم وزن خشک» در 
مقایسه با عصاره‌گیری توسط اتیل استات به‌ترتیب» اکوتیپ اصفهان با 
۳ ۳۷/۰۲ میلی‌گرم معادل اسید گالیک بر گرم وزن خشک. 


۸ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰۳۸ شماره ۲. تابستان ۱۴۰۳ 


اکوتیپ سمنان ۰/۳۴+ ۲۲/۳۰ و اکوتیپ مازندران ۰/۲۱ ۲۲/۵۹ 
میلی‌گرم معادل اسید گالیک بر گرم وزن خشک عملکرد بهتری را نشان 
می‌دهند. 

در کل» عصاره اتیل استاتی» اکوتیپ مازندران با ۰/۲۶ ۸/۵۲ 
(۲۷۷ 01۳/2 ع) بیشترین مقدار محتوی فلاونوئیدی و عصاره اتیل 


استاتی در سنحش فلاونوئید بهترین عملکرد را داشت. از سوی دیگره 
عصاره اتانولی اکوتیپ اصفهان ۰/۱۱ ۶۲/۶۲ میلی‌گرم معادل اسید 
گالیک بر گرم وزن خشک دارای بیشترین مقدار فنل کل و در مجموع 
عصاره اتانولی بهترین عملکرد را در سنحشر فنل کل داشت. 
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شکل ۵- ارزیابی محتوای ترکیبات اسانس سه اکوتیپ گونه 2۷70:7 .۸ 
۵( 270/2۵ 4 0 ماه ۵3 همم اه اهتاصموی ۵ اصماصم مه ماه ۲1۵۵5 
(010) مونوترین‌های اکسیژن‌دار» (1010) مونوترپن‌های هیدرو کربنی» (05) سزکوئیترپن‌های اکسیژن‌دار» (115) سزکوئیترپن‌های هیدروکربنی» (04) دی ترین‌های اکسیژن‌داره 
(0) دی ترین‌های هیدروکرینی, (06) دیگر ترکیبات 
1 (وظ) ,ومطهمماننا و5650 20026۵0 0۵:0۱ (قم) رقعهم12080)۵۵ ۳۱۲۵62۲00 رصط) روممهمرتم)مصممط 0ماهصموبود0 (ط۵) 
هرمن تقطا) رمم) روعصهممهمازنا میم و۲۱۲ (قط) رومصمم‌مازنا 020۵۵۵۵0 (۵0) ,ععصممهاتنا 9۵90 


بررسی ترکیب‌های مختلف اسانس اکوتیپ‌های ۵:61:67 .۸ 
نشان داد (شکل ۵) که بین اجزای سازنده اسانس و میزان آن‌ها تفاوت 
وجود دارد. در کل اکوتیپ سمنان با ۴۴ ترکیب دارای بیشترین ترکیب 
به‌دست آمده و به‌ترتیب اکوتیپ اصفهان با ۴۱ ترکیب و اکوتیپ 
مازندران با ۲۸ ترکیب کمترین تعداد ترکیب به‌دست آمده از اسانس را 
نشان دادند. در محموع. فقط ۱۱ ترکیب مشترک با هم داشتند. به‌ترتیب 
اکوتیپ مازندران با ۱/۱۰ درصد. اکوتیپ سمنان با ۱/۰۶ درصد و 
اکوتیپ اصفهان با ۰/۵۲ درصد بیشترین و کمترین درصد اسانس را در 
ماده خشک گیاهی به خود اختصاص دادند. 

از مجموع ترکیبات اسانس» مونوترپن‌های اکسیژن‌دار بیشترین 
ترکیبات را به خود اختصاص داده‌اند. در اکوتیپ سمنان ۵۴/۸۲ درصد. 
در اکوتیپ مازندران ۲۸/۸۱ درصد و در اکوتیپ اصفهان ۲۴/۴۱ درصد 
از ترکیبات را مونوترین‌های اکسیژن‌دار در برگرفته‌اند. 


ٍ یت 


در مجموع» در آزمایش 11۳ بهترین بازدارندگی متعلق به عصاره 
انیل استاتی می‌باشد. در کل, آزمایش 10۳۳۲7 با اختلاف زیادی عصاره 


اتانولی عملکرد بهتری نشان داد؛ که نتایج به‌دست آمده ممکن است با 
توجه به اختلاف ارتفاع از سطح دریا و دما باشد. از سوی دیگر به‌منظور 
تأثیر بر تجمع این متابولیت‌هاء نور یک عامل ضروری است. می‌توان 
پتانسیل انیا کسیدانین در نظر گرفت (2015 ,.۵1 6 تحصحتطهظ). 

طبق گزارشات توما و همکاران (2020 .۵1 ۶ ۲۳0۳2) اثرات 
آنتی‌اکسیدانی عصاره‌های اتانولی و متانولی با یکدیگر اختلاف 
قطبی و غیرقطبی وجود دارد که در پژوهش حاضر در آزمایش ۲۳۳۲۲ 
به‌طور واضح قابل مشاهده می‌باشد. 

با در نظر گرفتن این مورد که نوع حلال مورداستفاده در 
عصاره‌گیری بر فعالیت آنتیاکسیداتی بسیار موّثر می‌باشد (-۸8271 
1 ,۸ 2 121721 به‌طوری که در بسیاری تحقیقات صورت 
گرفته ظرفیت احیاکنندگی عصاره‌های قطبی و نیمه قطبی بیشتر از 
عصاره‌های غیرقطبی گزارش‌شده است (2015 ,۹۵0216 ک ۷۲016 


هوشمند و همکاران» بررسی ترکیبات فیتوشیمیایی عصاره‌های اتانولی و اتیل استاتی سه اکوتیپ گیاه دارویی ... ۳۳۹ 


نتایجع این تحقیق همانند نتایج پژوهشی درباره ظرفیت پاکسازی 
رادیکال آزاد در دو گونه بررسی‌شده» عصاره‌های قطبی (متانولی) و نیمه 
قطبی (اثیل استانی) نسبت به عصاره غیرقطبی (هگزانی) فالیت 
احیاکنندگی بالاتری را نشان دادند. علت فعالیت بالای عصاره‌های 
قطبی و نیمه قطبی را می‌توان به‌دلیل توانیی استخراج ترکیبات فعال 
فنلی» فلاونوئیدی» کارتنوئیدها و بسیاری از ترکیبات فعال دیگر توسط 
این حلال‌ها دانست (2002 ,.۵1 61 5۱2101). عوامل مختلفی از جمله 
قطبیت حلال بر بازده استخراج عصاره اثر می‌گذارند. از سوی دیگر 
بای خصوصیات حلال را نیز در نظر داشت. با توجه به اينکه روش 
۳۳7 یک روش آبی است. بنابراین عصاره‌های قطبی‌تر اثر بیش‌تری 
از خود نشان می‌دهند که کاملا با یافته‌های پژوهش حاضر مطابقت 
دارد. 
البته در برخی مطالعات انجام شده عصاره‌های غیرقطبی فعالیت 
بالاتری را نسبت به عصاره‌های قطبی و نیمه قطبی نشان داده‌اند. 
به‌عنوان‌مثال لیم و همکاران (2002 ,./ 6 ۳0]) فعالیت احیاکنندگی 
طشاعصاره غیرقطبی دیکلرومتان گونه ۳۲اکهسوزانک 
۲ را قوی‌تر از عصاره متانولی آن گزارش داده‌اند که با 
نتایج تحقیق حاضر مطابقت دارد. بنابراین می‌توان گفت با توجه به 
اینکه براساس نوع گونه گیاهی میزان ترکیبات استخراج‌شده توسط 
حلال‌های عصاره‌گیری شده متفاوت می‌باشد. پس تفاوت اثر 
آتتی‌اکسیدانی یک حلال از گونه‌های مختلف به‌دلیل تفاوت در ترکیبات 
استخراج شده توسط آن حلال می‌باشد ( ,.۵1 ۶ نمحصصجحطمصتتض 
0 به‌طور کلی» فعالیت مهار آنزیم آلفا آمیلازی و آنتی‌اکسیدانی 
علاوهبر نوع گونهگیاهی به نوع حلال و روش سنجش فعالیت آن‌ها 
نیز بستگی دارد. در پژوهشی که اخیرا محققان گزارش داده‌انده در گونه 
۵ ۸ میزان فعالیت مهار اش کشیدانین در عصاره قطبی بیشتر 
از عصاره غیرقطبی (اتیل استات) گزارش شده است. این محققان بیان 
کردند که استخراج توسط عصاره قطبی می‌تواند فیتوکمیکال‌هایی را با 
بالاترین فعالیت آنتی‌اکسیدانی در میان سایر سیستم‌های حلال به‌دست 
آورد (2021 ,۵1 ۵۶ 100[621). البته این مورد به روش تست 
آنتی‌اکسیدانی نیز مرتبط می‌باشد. علاوه‌براین» باید توجه داشت که 
فعالیت آنتیاکسیدانی ممکن است به ساختار شیمیایی ترکیبات فنلی و 
همچنین اثر هم‌فزایی يا آتاگونیستی ترکیبات موجود در عصاره گیاه 
مربوط باشد (2022 ,.61 61 ۸2۵66) 
یافته‌های این پژوهش می‌تواند با تایج محققان دیگری ( :۷۵۷۵ 
,61 # لرصدن) 20زم0مصصصمطما :2016 رلته2اموطهطه عک 
07 که بیان کردند میزان ترکیبات فنولی و فلاونوئیدی گیاهان 
دارویی در مناطق مختلف تحت تآثیر فاکتورهای محیطی از قبیل 
اختلافات آب‌وهوایی و جغرافیایی مانند ارتفاع قرار داره دلایل مشترک 
داشته باشد. مطالعات انحام شده بیان داشتند که نقش اکوفیزیولوژی 


ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی را علاوه‌بر یکی از شاخص‌های حساس به 
تغییرات محیطی» یکی از نشانگرهای بیوشیمیایی دفاعی گیاه در برابر 
تنش‌های محیطی نشان می‌دهد. ارتفاع از سطح دریا که نقش اساسی 
در رشد و ولید متابلیت‌های ثنویه گیاهان در اکوسيستم‌ها و رویشگاه- 
های طبیعی مختلف ایفا می‌نماید با توجه به موقعیت اکوتیپ‌هاء اکوتیپ 
سمنان با ارتفاع ۲۳۷۷ متر از سطح دریا و میانگین دمای سالیانه ۱۴/۱ 
درجه سانتی‌گراد و بارش سالیانه ۱۶۱/۱ میلی‌متر دارای بیشترین فعالیت 
آنتی| کسیدانی می‌باشد. اکوتیپ مازندران با ارتفاع ۱۱۷۸ متر از سطح 
دریاء میانگین دمای سالیانه ۱۷/۶ درجه سانتی‌گراد و میانگین بارندگی 
۵۶ میلی‌متری دارای بیشترین محتوای فلاونوئیدی و اکوتیپ اصفهان 
سانتیگراد و میانگین بارندگی ۴۰۰ میلی‌متری بیشترین فنل کل را در 
مجموع نشان دادند. بنابراین» ارتفاع از جمله عوامل مهم و تعیین کننده 
بارندگی نیز می‌باشد (2013 ,۳۱160۷7 تک ۷1۳22201 بنابراین کاملاً 
مشبهود است که شرایط محیطی بر میزان متابولیت‌های درمنه کاملا 
تأثیر می‌گذارده که با نتایج پژوهش کروزیناوسکایت و راودون 
(2021 ,عط۵00؟ عک عاتمامناهط2ن) هم‌خوانی دارد. 

در پژوهشی. بیشترین محتوای فنلی عصاره قطبی (۱۳۴/۴۷ 
میلی گرم معادل اسید گالیک ۱۰۰ گرم ماده خشک) و بیشترین محتوای 
فلاونوئید عصاره اتیل استات (۸۷/۰۴ میلی گرم کوئرستین معادل ۱۰۰ 
گرم ماده خشک) در درمنه گزارش گردید (2013 ,.41 6 16) که با 
نتایج این تحقیق مطابقت دارد. در پژوهش دیگر اتانول به‌عنوان بهترین 
حلال برای استخراج ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی گزارش گردید که به 
دلیل توانایی اتانول برای تخریب دیواره‌های سلولی غیرقطبی از طریق 
فعل و انفعالات نیمه قطبی افزايش یافته است که منجر به انتشار 
فزاینده ترکیبات فنلی و فلاونوئیدی درون سلولی می‌شود و اتانول بدون 
توجه به روش استخراج یکی از بهترین حلال‌های استخراج معرفی 
نمودند (2021 ,.۵1 6۶ طفطنلکن6), 

از طرفی» نتیج این تحقیق نشان داد که بین ترکیبات فنولی و 
فلاونوئیدی با فعالیت آنتی‌اکسیدانی ارتباط وجود دارد که با نتایج دیگر 
محققین (2009 ,.4 ۶1 ۳2082 :2019 ,.۸1 ۶1 62۵61) مطابقت دارد. 
این نتایج بیانگر این امر است که با افزایش میزان فنل و فلاونوتید 
فلاونوئید و مخصوصاً فنل در گونه ۸۰/۵6/1076 در عصاره‌های قطبی 
بیشتر از غیرقطبی به‌دست آمد (2021 .۵1 61 10010621) که در 
سنجش فنل با نتایج این پژوهش هم‌خوانی دارد. 

با توجه به اينکه اکوتیپ سمنان دارای بیشترین درصد 
مونوترپن‌های اکسیژن‌دار می‌باشد که این ترکیبات از جمله ترکیبات 


۱۳۵۰ نشریه علوم باغبانی (علوم و صنایع کشاورزی). جلد ۰.۳۸ شماره ۲. تابستان ۱۴۰۳ 


ارزشمند گیاهی و ایجادکننده عطرء طعم و رایحه غلیظ در اسانس 
می‌باشند» از سوی دیگر اکوتیپ مازندران دارای بیشترین درصد اسانس 
در بین اکوتیپ‌های مورد مطالعه را دارد. ترکیبات اسانس‌ها تحت تأثیر 
عوامل آب وهوایی» جفرافیایی و فصلی و واریته گیاه تغییر می‌کند 
(2018 ,۵۱۰ ۶۶ صمتلهزدآ). 

به‌دست آوردن گیاهانی که از نظر یک اجزای اسانس غنی باشند. 
در صنعت و تولید مواد آرایشی و دارویی بسیار حائز اهمیت می‌باشد. 
این اختلاف در درصد تشکیل مواد موّثره اسانس‌ها در نقاط مختلف 
می‌تواند به‌دلیل تفاوت‌های اقلیمی از جمله میزان رطوبت و میزان 
تابش نور در اکوسیستم‌های مختلف باشد. زیرا عوامل محیطی 
می‌توانند باعث کاهش يا افزایش میزان تنفس و فتوسنتز در گیاهان 
شوند» بنابراین تغییر در نوع و میزان ترکیبات ثانویه تفاوت‌های قابل 
توجهی را ایجاد می‌نمایند. 


نتیجه گیری 


نتایج بررسی حاضر به‌طور شفاف بیان می‌کند که گونه :۸.61 
در اکوتیپ‌های مختلف غنی از ترکیبات فنلی» فلاونوئیدی و دارای 
فعالیت آنتی‌اکسیدانی خوبی می‌باشد. از مجموع نتایج به‌دست آمده 
می‌توان این استنباط را نمود که قدرت فعالیت آنتیاکسیدانی به‌میزان 
بل توجهی تحت تأثیر ماهیت حلال» روش استخراج و تعامل این دو 
بستگی دارد. با این حال, قدرت استخراج حلال, مهم‌ترین فاکتور مور 
بر ظرفیت آنتیاکسیدانی محصول می‌باشد. نتایج این تحقیق نشان داد 
که نوع حلال و روش استخراج بر میزان استخراج ترکیبات فنولیک اثر 
می‌گذارند. البته گیاه دارویی [۸.76/:67 نیز تحت ی عوامل محیطی 
بودهء خواص آنتیاکسیدانی؛ درصد اسانس و میزان مواد فنلی گیاه هر 
منطقه بستگی به پارامترهای زیادی از جمله آب‌وهوه ارتفاع و نور و 
حتی غنای خاک دارد؛ بنابراین جهت جمح‌آوری یا اهلی‌سازی گیاه 
علاوه‌برگونه. شرایط محیطی ایدهآل برای تولید متابولیت مورد نظر و 
مقدار آن از اهمیت ویژه‌ای برخوردار می‌باشد؛ بنابراین با توجه به نوع 
نیاز و مقدار متابولیت مورد نظر می‌توان از منطقه مناسب جمع‌آوری و 
یا کشت کرد. 
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هوشمند و همکاران» بررسی ترکیبات فیتوشیمیایی عصاره‌های اتانولی و اتیل استاتی سه اکوتیپ گیاه دارویی  ...‏ ۳۵۱ 
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